
Ausrichter: NLV Kreis Delme-Hunte e.V.
Veranstaltungsnummer: 20K 0000 9041 1703 102
am Sonntag, 13. September 2020 im Delmenhorster Stadion.
Hinweise zum Datenschutz unter Allgemeine Hinweise für alle Ausschreibungen 2020.
Die Veranstaltung wird nach den "Internationalen Wettkampfregeln" (IWR) durchgeführt. Es gelten die allgemeinen
Bedingungen der Region OL zur Durchführung von Meisterschaften. In den Mehrkämpfen erfolgt eine Jahrgangswertung.
Kinder der Jahrgänge 2013 und jünger sind nicht startberechtigt.
Die Veranstaltung ist vom Bezirk genehmigt und wird beaufsichtigt.

Wettbewerbe: Beginn: 11.00 Uhr

Männl. Jugend U16 M 14 / 15 Dreikampf (100 m - Weit - Kugel)
Vierkampf (100 m - Weit - Kugel - Hoch), 3000 m

Weibl. Jugend U16 W 14 / 15 Dreikampf (100 m - Weit - Kugel)
Vierkampf (100 m - Weit - Kugel - Hoch), 2000 m

Männl. Jugend U14 M 12 / 13 Dreikampf (75 m - Weit - Ball (200g))
Vierkampf (75 m - Weit - Ball (200g) - Hoch), 2000 m

Weibl. Jugend U14 W 12 / 13 Dreikampf (75 m - Weit - Ball (200g))
Vierkampf (75 m - Weit - Ball (200g) - Hoch), 2000 m

Männl. Kinder U12 M 10 / 11 Dreikampf (50 m - Weit - Schlagball) 2000 m
Weibl. Kinder U12 W 10 / 11 Dreikampf (50 m - Weit - Schlagball) 2000 m
Männl. Kinder U10 M 9 / 8 Dreikampf (50 m - Weit - Schlagball)
Weibl. Kinder U10 W 9 / 8 Dreikampf (50 m - Weit - Schlagball)

Elektrische Zeitmessung (Time Tronics 1/100)

Meldeschluss 07.09.2020
Meldeadresse Ausschließlich über www.ladv.de

Wir bitten darum die im folgenden genannten Verhaltensregeln für den Aufenthalt im Delmenhorster Stadion
unbedingt zu beachten und danach zu handeln!!!

Organisationsgebühren gem. Allgemeine Bestimmungen für die Durchführung von Regionsmeisterschaften
Mehrkampf männ./ weibl. U16 und jünger 4,00 Euro
Doppel-Mehrkampf 5,00 Euro
Einzelmeldung (Langstrecken) 2,00 Euro

Nachmeldungen und Ummeldungen sind nicht möglich.

Hinweise über Anreiseweg, Stellplatz, Startnummern finden Sie bei den Allgemeinen Hinweisen
für alle Veranstaltungen 2020 auf www.nlv-kreis-delme-hunte.de

Haftung: Der Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung für Unfälle, Diebstahl oder sonstige Schäden.

Regionsmeisterschaft Mehrkampf und Langstreckenlauf der Region Oldenburg
für Jugend U16 und U14 sowie Regionsbestenkämpfe für Kinder U12 und U10

am 13.09.2020 in Delmenhorst

http://www.ladv.de/


• In der Zeit auf dem Gelände des Stadions ist ein Abstand von mindestens 2 Meter
   zueinander einzuhalten. Direkter Körperkontakt ist zu vermeiden. Kann die Distanz
   nicht eingehalten werden, ist eine Mund-/Nasenschutzmaske zu tragen.

• Nach der Einstellung o. dem Transport der Startblöcke sind die Hände zu desinfizieren

• Niesen oder husten Sie in die Armbeuge oder in ein Taschentuch und entsorgen
   Sie das Taschentuch anschließend in einem der Mülleimer.

• Halten Sie die Hände vom Gesicht fern.

• Waschen Sie sich regelmäßig und ausreichend lange (20, besser 30 Sekunden)
   Ihre Hände mit Wasser und Seife – insbesondere nach Naseputzen, Niesen oder
   Husten. In den Toilettenräumen stehen Desinfektionsmittel, Seife und
   Papiertrockentücher zur Verfügung.

• Desinfizieren Sie sich regelmäßig Ihre Hände, wenn ein Händewaschen nicht
   möglich ist.

• Umkleiden und Duschen dürfen nicht genutzt werden. Deshalb Bekleidungswechsel
   und Körperpflege bitte zu Hause erledigen.

• Kein Händeschütteln, Abklatschen oder Berühren von Personen.

• Bis zu 50 Zuschauer dürfen sich frei außerhalb der Stadioninnenfläche aufhalten. Dabei ist
   unbedingt das Abstandsgebot einzuhalten. Bei größerer Zuschauerzahl ist auf der Tribühne
   Platz zu nehmen. Auch hier gilt das Abstandsgebot.

• Zur Nachverfolgung eines evtl. Infektionsgeschehens hat jeder Aktive/Trainer und
   Kampfrichter seinen Namen, Anschrift und Telefonnummer auf diesem Blatt zu
   hinterlassen. Nach drei Wochen werden diese Blätter definitiv vernichtet.
• Für die Einhaltung der Hygienischen Regelungen ist der Wettkampfleiter
   Wolfgang Budde als beauftragte Person vor Ort benannt.

• Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regelungen bereit sind, wird der Zutritt zur
   Veranstaltung verwehrt.

• Personen mit erkennbaren Symptomen einer Atemwegsinfektion wird der Zugang zur
   Veranstaltung verwehrt

• Alle Personen müssen sich bei betreten der Anlage die Hände desinfizieren oder
   waschen. Geeignete Waschgelegenheiten bzw. Desinfektionsmittelspender werden
   vorgehalten.

Ich bestätige die Verhaltensregeln gelesen zu haben und diese während des Aufenthalts 
im Stadion Delmenhorst einzuhalten.

Name:  Telefonnr.:

Anschrift:

Datum:  Ankunft (Uhrzeit):

Unterschrift:

Dieses Blatt bitte ausdrucken und von jedem Teilnehmer / Betreuer / Trainer ausgefüllt mitbringen!!!!

Verhaltensregeln für den Aufenthalt im Delmenhorster Stadion:


	Tabelle1

